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株式会社スコープ（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：横山 繁）は、以下の団体（東京ベイサイドツーデイマーチ実行委員

会・一般社団法人日本ウオーキング協会・公益財団法人日本レクリエーション協会・NPO 法人東京都ウオーキング協会）との共

催主催により第 2 回東京ベイサイドツーデイマーチを開催します。 

好評の第 1 回に続き「ウエルネス・ライフは歩くちからから！」をテーマに、2 日間で６つのコースが選べます。今年は、レインボ

ーブリッジを渡るコースも登場、さらに「謎解き」・「抽選で当たる豪華景品」、そして「目的に合わせた 3 つのイベント」等も同時

開催します。 

 

事前申込は、[公式 WEB サイト]にて 10 月 15 日（日）まで。 当日申込は、会場受付テントにて受付時間内まで。 

詳しくは[公式 WEB サイト]をご覧ください。 

[公式 WEB サイト] http://tokyobay-2dm.com 

 

 

【第 2 回東京ベイサイドツーデイマーチ概要】 

 

［大会催行日］ 令和 5 年 10 月 21 日（土）・22 日（日） 

［メイン会場］ 東京都潮⾵公園 太陽の広場 

［参加⼈員］ 5,000 名 

[公式 WEB サイト] http://tokyobay-2dm.com 

近日開催！東京お台場 

『第 2 回東京ベイサイドツーデイマーチ』 

2023 年 10 月 21 日（土）・22 日（日） 

都⽴潮⾵公園太陽の広場を中⼼に開催 



 

 

［大会参加費］ 

 

※受付した参加費は、参加取り消し、不参加及び大会中⽌となった場合でも返⾦できません。 

※当日申込のお支払いはお釣りの無いよう、ご協⼒をお願いします。 

 

［コース］ 選べる 6 つのコース 

・20 ㎞・10 ㎞・5 ㎞からご⾃⾝に合ったコースを選べます。 

・1 日目・2 日目で、それぞれコースが異なります。 

【歩いて謎解きに挑戦】 

東京⼤学謎解き制作集団「AnotherVision」が、ウォーキングコースに謎解きミッションを仕掛けます。 

 

 

 

 



［同時開催］ ３つのイベント 

 

●ウォーク&ジョグ 

〜チームで参加 （約 2.5 ㎞×4 周）〜 

参加費：1 チーム（4〜5 人）¥15,000  定員：100 チーム（事前申込み先着順） 

 

約 2.5ｋｍの周回コースをペアでウォーキングまたはジョギングし、リレー方式で 10km を繋ぎます。 

コース途中にあるクイズステーションで問題を持ち帰り、リレー地点にてチームで回答します。正解しないと次へスタートを切る

ことができません。仲間で、身体と知恵を使って、ゴールを目指すリレー式エンジョイスポーツです。 

 

 

 

●Womens Lesson Walk 

〜⼥性のためのウォーキングレッスン〜 

参加費：￥3,000 定員：100 名（先着順） 

 

美しい姿勢や、効果を上げるための歩き方を、「歩きのプロ」によるレッスンを受けながらベイエリアをサンセットウォーキング。

ぜひ「一生使えるウォーキング」を手にいれましょう。 

 

 

 

 

 



●キッズウォーク「おかしな宝箱をゲットせよ！」 

〜総歩⾏距離 4 ㎞程度〜 仮装参加 OK 

参加費：大人 2,000 円/子ども 1,000 円（4 歳以上中学生まで） ※3 歳以下 無料  定員：300 名（事前申込み先着順） 

 

コース上の４か所のミッションをクリアすると、４文字の「鍵となることば」が完成。ゴールで「鍵となることば」を言って、「おか

しな宝箱」をゲットしよう！！ 

 

 

 

[その他] 

楽しさいろいろ、ウォーキング＋様々なアクティビティを開催。豪華景品も多数あります。 

1.ふぉとコン（インスタキャンペーン） 2.防災ウォーク 3.キッチンカーや様々なブースが出店 etc. 

今までのウォーキング大会にはない楽しさで開催します。 ※プログラムは都合により変更となる場合があります。 

 

 

【参加者特典】 

●抽選会※1  ●ショッピングモールクーポン※2  ●オリジナルエコバック 

※1 ホテル宿泊券や食事券など豪華賞品が当たる抽選会への参加。両日開催(詳細は後日発表) 

※2 ショッピングモールクーポンの詳細は後日発表 

 

【参加資格】 

居住地、国籍、年齢、性別など一切問わず、どなたでも参加できます。 

※交通ルール、ウォーキングマナーなど「参加規約」を守れる方。 

※小学生以下は、保護者の同伴（有料）、介助者の必要な方は介助者の同伴（有料）をお願いします。 

 

【主催】 

・東京ベイサイドツーデイマーチ実⾏委員会 

・一般社団法人日本ウオーキング協会 

・公益財団法人日本レクリエーション協会 

・NPO 法人東京都ウオーキング協会 

・株式会社スコープ 

 



【本件ポスター】 

 

 

【本件プレスリリース】 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000015.000076360.html 

 

一般社団法人日本ウオーキング協会のプレスリリース一覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/76360 

 

【本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先】 

東京ベイサイドツーデイマーチ実行委員会 

担当：森岡・浅見 E₋mail：jwa@walking.or.jp 

 

〒113-0034 

東京都文京区湯島 2-25-7 ITP 本郷ビル 6F 

一般社団法人日本ウオーキング協会内、東京ベイサイドツーデイマーチ実行委員会 

TEL：03-5816-2175  FAX：03-5816-2176 

 

 

 

 

 


